
Projeto de Resolução da Mesa Nacional 

 

Candidatura do Bloco de Esquerda às Eleições à Assembleia Legislativa 

da Região Autónoma dos Açores - 2020 

 

1 - O Bloco de Esquerda participa nas eleições legislativas regionais dos Açores a 25 

de outubro próximo. Combate o governo PS de 24 anos em funções, executivo que 

goza do apoio e da promiscuidade dos grupos económicos estabelecidos nos Açores e 

que promove um caciquismo intenso na vida pública dependente do poder regional. 

A Região Autónoma dos Açores continua a ter a mais elevada taxa de pobreza per 

capita (2018) e a maior desigualdade social do país. O Bloco apresenta-se com uma 

alternativa de liberdade contra as discriminações, pelo reforço da Autonomia e da 

Democracia; pelo desenvolvimento, emprego e direitos sociais, por uma nova gestão 

ambiental. O Bloco de Esquerda defende um património de intervenção dentro e fora 

do parlamento, justamente marcado pelo protagonismo anterior da deputada 

Zuraida Soares que inspira as nossas listas. 

 

2 - É competência exclusiva da Coordenadora Regional dos Açores a indicação dos 

cabeças de lista em círculos até 3 mandatos (Santa Maria, Graciosa, Corvo, Flores, 

São Jorge) e do primeiro quinto de candidatos nos restantes círculos (São Miguel, 

Terceira, Faial, Pico e Compensação). É competência da Mesa Nacional decidir sobre 

essas propostas. 

 

3 - Essas decisões não podem esperar pela reunião presencial da Mesa Nacional 

prevista para Outubro pois devem ser oficialmente entregues no Tribunal. 

 

4 - Essa decisão da Mesa Nacional é obrigatoriamente votada por voto secreto de 

forma presencial, nenhum mecanismo informático o pode substituir. A reunião da 

Mesa Nacional convocada para 6/09/2020, por ser online, não pode assim decidir 

diretamente sobre os candidatos e as candidatas dos Açores. 

 

5 - Excecionalmente, para obviar a esta dificuldade, a Mesa Nacional mandata a 

Comissão Política para a votação em concreto de cada uma das pessoas abrangidas, 

necessariamente por voto secreto presencial. 

 

6 - Anexa-se a composição das listas enviadas pela Coordenadora Regional dos 

Açores já aprovadas, faltando ainda aprovar o resto da lista do Faial, o que já 

aconteceu com a cabeça de lista. 

 

A Mesa Nacional, 6/09/2020 

 

 

 

 



 

 

 

 

ANEXO 

LISTA DE CANDIDATAS E CANDIDATOS DO BLOCO DE ESQUERDA 

Eleições para a Assembleia Legislativa da Região Autónoma dos Açores/2020 

  

São Miguel  

  

Efetivos 

  

1. António Lima, 39 anos, professor  

2. Vera Pires, 55 anos, técnica da SATA  

3. Jéssica Pacheco, 29 anos, enfermeira (Independente) 

4. Marco Andrade, 37 anos, operador de travellift    

5. William Nascimento, 52 anos, músico (independente) 

6. Avelina Ferreira, 61 anos, professora aposentada    

7. José Cascalho, 53 anos, professor universitário     

8. Mário Rui Pacheco, 35 anos, gestor  

9. Susan Bukart, 71 anos, reformada (independente) 

10. Heitor Amaral, 48 anos, assistente operacional    

11. João Ramos, 39 anos, médico  

12. Patrícia Medeiros, 48 anos, médica veterinária    

13. Nélia Vieira, 38 anos, técnica auxiliar de qualidade   

14. Renato Tavares, 58 anos, trabalhador independente   

15. Verónica Lopes, 46 anos, educadora de infância    

16. Tito Fontes, 39 anos, desempregado   

17. Susana Vieira, 35 anos, manipuladora de pescado    

18. Luís Cardoso, 52 anos, psicólogo  

19. Orlando Guerreiro, 43 anos, engenheiro do ambiente   

20. Ruben Couto, 40 anos, repositor 

  

 

Suplentes 



  

1. Raquel Rego, 40 anos, técnica superior  

2. Vítor Santos, 34 anos, repositor  

3. Adelaide Pereira, 59 anos, cuidadora  

4. Bruno Soares, 38 anos, desempregado  

5. Joaquim Matias, 49 anos, agente de seguros         

  

Terceira 

  

Efetivos 

  

1. Alexandra Manes, 45 anos, educadora de Infância 

2. Aníbal Garcia, 59 anos, professor 

3. Marlisa Furtado, 25 anos, curadora de dados 

4. Bianca Mendes, 42 anos, artesã 

5. Hugo Bettencourt, 27 anos, educador de infância 

6. Filomena da Graça Silveira, 47 anos, administrativa 

7. Eulália Bendito, 59 anos, assistente técnica 

8. Vítor Parreira, 46 anos, vigilante 

9. Maria Eugenia Silveira, 67 anos, professora 

10. Ana Oliveira, 38 anos, auxiliar de educação 

  

Suplentes 

1. Ricardo Toste, 49 anos, técnico de manutenção 

2. Sónia Oliveira, 43 anos, supervisora de supermercado 

3. Sandro Ferreira, 46 anos, operador especilizado 

4. Carla Garcia, 33 anos, assistente técnica 

  

  

  

Faial 



  

Efetivos 

1. Aurora Ribeiro, 35 anos, técnica superior de comunicação 

  

A primeira candidata está aprovada pelos órgãos regionais e a restante lista será 

aprovada na próxima segunda-feira. 

  

  

  

  

Pico 

  

Efetivos 

1. José Carreira, 62, assessor 

2. Sandra Costa, 48 anos, editora de imagem 

3. Raquel Pereira, 32 anos, técnica de turismo 

4. Eduardo Medeiros, 47 anos, desempregado 

  

  

Suplentes 

5. José Carlos Pereira, 61 anos, reformado 

6. Marco Rego, 22 anos, assistente operacional 

  

  

  

  

Santa Maria 



  

Efetivos 

1. Pedro Amaral, 18 anos, estudante 

2. Paulo Sanona, 56 anos, ajudante de reabilitação 

3. Ana Sofia Freitas, 23 anos, funcionária mesa/bar 

  

Suplentes 

4. José Andrade, 20 anos, estudante 

5. Isaura Braga, 30 anos, repositora, 

6. Luís Couto, 54 anos, pedreiro 

7. Ana Piedade, 22 anos, repositora e caixa 

8. Celeste Sanona, 43 anos, repositora 

9. Jota Lima, 26 anos, operador assistência em escala 

10. João Raposo, 20 anos, estagiário 

11. Ana Sousa, 42 anos, repositora 

  

  

São Jorge 

  

Efetivos 

1. Paulo Fontes, 45 anos, Assistente Técnico 

2. Sandra Silveira, 43 anos, Assistente Operacional 

  

 

Suplentes 

1. António Nunes, 43 anos, Escriturário 

2. Humberta Bettencourt, 42 anos, Auxiliar de apoio a idosos 

3. Roberto Soares, 42 anos, Mestre florestal 

 



Flores 

  

Efetivos 

1. Maria Isabel Freitas Tenente, 39 anos, agricultora 

2. Cory Araújo SantoCristo, 33 anos, arquitecto interiores. 

3. Diogo Filipe Mendonça Melo Resendes, 30 anos, servente. 

  

Suplentes 

4. Hélia Maria de Sousa Câmara, 39 anos, Encarregada de apoio fabril 

5. Octávio Cordeiro Mateus, 20 anos, desempregado 

6. Edgar Manuel Silva Sousa, 46 anos, bombeiro 

  

  

Graciosa 

  

Efetivos 

1. Humberta Brites Araújo, 61 anos, Técnica de Informação e Comunicação 

Aeronáutica 

2. Luís Paulo de Melo Paz, 52 anos, maquinista 

3. Pedro Miguel Espínola Toste, 36 anos, motorista 

  

  

Suplentes 

1. Sandra Paula Aguiar Machado Parreira, 45 anos, doméstica 

2. Cristiana Ferreira, 21 anos, administrativa 

  

Corvo 

  



Efetivos 

1. Maria da Conceição de Sousa de Freitas, 44 anos, assistente operacional 

2. Dario Emanuel Vieira Estácio, 28 anos, servente. 

  

Suplentes 

1. Maria José Pereira, 31 anos, empregada doméstica 

2. João Paulo Teixeira, 48 anos, assistente operacional 

  

Círculo Regional de Compensação 

  

Efetivos 

1. António Lima, 39 anos, professor 

2. Alexandra Manes, 45 anos, educadora de Infância 

3. Vera Pires, 55 anos, técnica da SATA  

4. Pedro Amaral, 18 anos, estudante 

5. Aurora Ribeiro, 35 anos, técnica superior de comunicação 

 Suplentes 

1. Paulo Fontes, 45 anos, Assistente Técnico 

2. Maria Isabel Freitas Tenente, 39 anos, agricultora 

3. Humberta Brites Araújo, 61 anos, Técnica de Informação e Comunicação 

Aeronáutica 

 


