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ESTE BOLETIM TAMBÉM SUMARIA A REUNIÃO DE 12 DE DEZEMBRO, LISBOA

REUNIÃO DE 12 DE 
DEZEMBRO

Participaram 15 ativistas. 

Análise política - Sobre a situação política nacional, debateu-se: (1) A importân-
cia para o Bloco das eleições que vão ter lugar na Região Autónoma dos Açores; 
(2) A subida da extrema direita; (3) Questões relacionadas com as próximas elei-
ções legislativas e a existência de várias sondagens com resultados diferentes; 
(4) A prestação televisiva da Camarada Mariana Mortágua tendo existido con-
tentamento geral pela denuncia dos financiadores do CH e também pela defesa 
que fez do pai classificando-o de “gigante antifascista”; (5) As eleições internas 
do PS, tendo-se considerado que o resultado dessa disputa não é indiferente para 
o Bloco; (6) A existência de dificuldades na vida das pessoas porque a inflação 
baixou pouco, prevendo-se que os preços nos supermercados se vão manter 
como estavam.

Sobre a situação política internacional, debateu-se: (1) A destruição completa de 
Gaza e o genocídio do povo palestiniano; as posições dos governos Árabes que 
estão recheadas de contradições; o papel positivo de António Guterres contra os 
abusos do governo de Israel; o comportamento dos EUA tendo-se concluído que 
a União Europeia tem uma postura mais positiva mas insuficiente; (2) A existên-
cia de negócios de montantes elevados entre vários países europeus e Israel, é 
razão que ajuda a explicar a timidez com que certos diplomatas opinam sobre as 
atrocidades que todos vemos nos canais de televisão quando filmam o resulta-
do do sionismo; (3) A questão da nossa solidariedade com o povo Palestiniano 
tendo-se afirmado que temos o dever de sair à rua nas manifestações; há forças 
políiticas que são sectárias e não se juntam ao Bloco, concluiu-se que o mais im-
portante é a causa, razão pela qual devemos ir a todas as manifestações, concen-
trações e qualquer evento que sirva a causa do povo da Palestina; (4) O signifi-
cado da expressão “terrorista” e a sua aplicação ao HAMAS, concluindo-se que 
seria adequada atendendo ao uso generalizado de violência sobre a população 
civil, incluindo a violência sexual sobre as mulheres; (5) O resultado das eleições 
na Argentina; a ida do presidente da Ucrânia à Argentina deve ser anotada, mas, 
isso não significa apoio à Rússia, tal como o nosso combate ao estado islâmico 
não representa qualquer apoio a Israel.
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Foram dadas as seguintes informações sobre iniciativas do Bloco, sobre a atividade sindical e 
associativa, sobre debates e sessões públicas: 

A - DO BLOCO DE ESQUERDA 

- 16 de dezembro, Mesa Nacional para aprovação de candidatos/as às eleições legislativas.

- 17 de dezembro, a concelhia da Amadora realiza um plenário de aderentes em que se irá 
debater a situação política com a participação do dirigente do BE, Jorge Costa. 

- Até 19 de dezembro, é o prazo para envio de contribuições para o programa eleitoral das 
legislativas 2024

B- OUTRAS INICIATIVAS

- 15 de outubro, Dia Iternacional das Mulheres Rurais, foi publicado um Manifesto com rei-
vindicações das mulheres das aldeias de Lafões, zona de Viseu, Trancoso, para fazer frente às 
dificuldades que enfrentam como a desvalorização do seu trabalho e os problemas no escoa-
mento dos seus produtos, exigindo formação e criação de cooperativas, dificuldades de aces-
so aos transportes públicos e à saúde. A Associação Fragas Aveloso teve um papel importante 
nesta iiciativa.

- Portaria n.º 424/2023 de 11 de dezembro define a atualização anual das pensões para o ano 
de 2024.

- Plano de Ação do Envelhecimento Ativo e Saudável foi aprovado no Conselho de Minisros 
de 07 de dezembro.

- 12 de dezembro, Manifestação Europeia contra as políticas de austeridade, em Bruxelas, 
convocada pela Confederação Europeia de Sindicatos. A FRENPROF participa em defesa da 
valorização da profissão docente e da Escola Pública.

Foi feito um breve historial das sessões públicas, dos Encontros Nacionais (desde 2016) e 
debates online no periodo da pandemia organizados pelo Grupo +60, os temas tratados e os/
as oradores/as convidados/as.  

Sobre o Encontro Nacional de 2024, previsto para 20 de abril, foram feitas as seguintes pro-
postas: 

- Sobre o local de realização, foram apresentadas três hipóteses, uma em Lisboa, com pre-
ferência para o Auditório do Alto dos Moinhos, outra em Coimbra para permitir uma maior 
participação e outra em Leiria por ser geograficamente central.

- Sobre os temas dos painéis, foram apresentadas ideias, foi lembrado que algumas já foram 
tema de debate em sessões organizadas pelo Grupo +60, como sexualidade (painel do 4º 
Encontro Nacional, em 2022), idadismo (sessão do Grupo+60 no Fórum Socialismo 2023). 
Outras ideias: Segurança Social (abrangndo rendimentos, pensões e Complemento Solidário 
para Idosos/CSI), Habitação colaborativa e outros modelos com respostas comunitárias. Foi 
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salientada a importância de olhar as necessidades das zonas rurais com respostas comunitá-
rias e promovendo maior participação, estando uma das camaradas presentes num grupo de 
trabalho, em Viseu, que procura encontrar respostas mais diversificadas ao envelhecimento 
da população rural.  

Este assunto não foi ainda concluido, serão feitas propostas finais sobre os temas e os/as 
oradores/as a convidar para os painéis numa próxima reunião. 

Foi proposta a alteração do dia em que se realiza a reunião mensal do Grupo +60 para a ano 
de 2024, tendo sido escolhida a segunda 5ª feira de cada mês, assim a próxima reunião men-
sal irá realizar-se na 5ª feira dia 11 de janeiro.

- Foi proposto o tema da ADSE, pelo camarada Vitor Salgueiro, para debate e elaboração de 
propostas. Foi feito um breve historial da evolução da ADSE, desde 2017 é um Instuto público 
financiado só pelas contribuições dos/das beneficiáros/as, o agravamento crescente das suas 
contribuições que, tendo começado por ser 0,5%, são hoje na ordem dos 3,5% X 14 meses. 
Apesar deste agravamento das contribuições, as tabelas do regime livre não são atualizadas 
há cerca de 20 anos e há falta de transparência nos procedimentos. A partir de 1 de janeiro 
de 2024, 230 mil funcionários/as das autarquias vão ser da responsabilidade da ADSE, sendo 
que as câmaras deixam de contribuir para o ressarcir das despesas de saúde dos seus funcio-
nários/as. Foi lembrado que na altura do debate sobre se a ADSE passava para Instituto públi-
co ou privado houve um grupo de trabalho no BE que lutou pelo seu caráter público. A questão 
da ADSE tem tido pouca centralidade no programa do Bloco, pois a sua prioridade é a defesa 
do SNS como direito à saúde de toda a população, enquanto que a ADSE é um subsistema de 
saúde que abrange só os trabalhadores da adiministração pública, por outro lado há a noção 
de que acabar com a ADSE iria criar uma enorme pressão no SNS. Foi consensual a defesa da 
proposta de redução da contribuição mensal dos/das beneficiários/as, pelo menos a redução 
dos 14 meses para 12 meses.

- A coordenação do Grupo +60 reuniu com o camarada Adriano Campos para acertar aspetos 
logísticos do 4º Encontro Nacional, concluindo-se que era necessário alterar a data prevista 
para o Encontro para 4 de maio, devido à sobreposição de uma iniciativa  de âmbito europeu 
que se irá realizar em Lisboa

- No dia 16 de dezembro houve Mesa Nacional, em que a coordenação do Grupo +60 parti-
cipou. 
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- No dia 19 de dezembro enviámos contribuições para o programa eleitoral, de acordo com os 
seguintes pressupostos: propostas que fazem parte do Caderno Reivindicativo do Grupo+60 
ou que foram debatidas em reuniões do grupo e que não tinham sido incluídas no programa 
eleitoral de 2022-2026.

- No dia 04 de janeiro realizou-se uma reunião online da coordenadora alargada do Grupo+60.

A próxima reunião será no dia 11 de janeiro, realizar-se-á presencialmente e online na Sede 
Nacional - Rua da Palma, 268, 1100-394 Lisboa. Será utilizado o link: 

https://us02web.zoom.us/j/87160468485

Proposta de ordem de trabalhos: 

1. Análise Política

2. Informações

3. Atualização do Caderno Reivindicativo 2024

4. Assuntos diversos

A Coordenação

Berta Alves

Rui Távora

A PRÓXIMA REUNIÃO: 
DIA 11 DE JANEIRO, 

ÀS 14H45


